
 

SeelBlick, Alleestrasse 9, 3703 Aeschi bei Spiez 
 Kontakt für alle Fragen:  

 Barbara: 079 / 587 36 99  
 

YOGA ging am Menti 19:00-20:15 Uhr 

 Kontakt Michelle: 076/336 14 17 www.gesundheilt.ch  

Kaffi Time jedä  Mittwuch 9:30 - 11.30 Uhr 

Mittwoch 15.07.2026 kein Kaffi Time!!! 

 

 

Website: www.seelblick.ch

Freitag, 03.07.2026  
13.00-14.30 Uhr 

Qigong  

Mit dr Esther Elisabeth  
Start nach Summer Pousä 14.08.2026  

Energieausgleich CHF 30.- 

Mitglieder CHF 25.- 

Dienstag, 21.07.2026 
20.00-22.00 Uhr 

Kreis der Kraft 
Mit Claudia, Flora & Babs 

Energieusglich mind. CHF 25.- 

 

Freitag, 03.07.2026 
20:00 – 22:00 Uhr 

Klangreise – Magie der Klänge 
Mit Jürgen & Kristina 

Energieausgleich CHF 35.- 

Mitglieder CHF 30.- 

Freitag, 24.07.2026 
16.00-18.00 Uhr 

Showdown 
Mitem Adrian Berger 

Spiel & Spass für Blindi & Sehendi 

Wärtschetzendi Kollektä 
Donnerstag, 09.07.2026 
19:00 – 22:00 Uhr 

Thunerseefründä – Stammtisch  
Gselligi Gsprächs – Rundi 

Wärtschetzendi Kollektä 

Samstag, 25.07.2026 
17.00-21.00 Uhr 

Z`Nacht 
Mit Barbara 

Für CHF25.- Chasch ässä u trinkä bis gnuä 

Freitag, 10.07.2026 
16:00 – 18:00 Uhr 

Showdown 
Mitem Adrian Berger 

Spiel & Spass für Blindi & Sehendi 

Wärtschetzendi Kollektä 

Mittwoch, 29.07.2026 
20:00-22:00 Uhr 

Vollmond Meditation 
Mit Barbara 

Energieusglich 30.-CHF 

Mitglieder 25.-CHF 
Samstag, 11.07.2026 bis 

Freitag,  17.07.2026 

  

Bärgwuchä Springbodä Diemtigtal 
Mit Barbara und Gästen 

Fokussiert, Bewusst Zit für Di 

Du hesch dMüglechkiit Tagewiis dsProgramm ds nützä 

Choschtä pro Tag/Übernachtig, ink. Ässä/Getränk und Kurs 

CHF70.-  

Amäldig erforderlech bis Dienstag 07.07.2026 

Donnerstag, 30.07.2026 
19.00-22.00 Uhr 

Wiberabä  
Lass Dich überraschen 

Inkl Kaffi Tee & schnusä 

Wärtschetzendi Kollektä erwünscht 

Mind. Bitrag CHF 15.- 

http://www.gesundheilt.ch/
http://www.seelblick.ch/

