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Dienstag, 04.08.2026
19:00 - 21:00 Uhr

Donnerstag, 06.08.2026
19:00 - ca 21:30

Kaffi Time jedd Mittwuch 9:30 - 11.30 Uhr

Gesund werden & bleiben
Vortrag von Eva Kauer

Bitte mdld Di ah

Wartschezendi Kollektd
Lebensgesprdche :

Thema: Frau & Mann

Mit Valintina Kobluk

wie weibliche und mdnnliche Energie

Dienstag, 18.08.2026
20:00 - 22:00 Uhr

Freitag, 21.08.2026
19:00 - 22:00 Uhr

Dienstag, 25.08.2026

Q/'
SeelBlick, Alleestrasse 9, 3703 Aeschi bei Spiez &, Yo,
¥ . ' ,‘?Q /:
ontakt fiir alle Fragen: Vo 6@}

Babs: 079 / 587 36 99 J 7 3. /7,4).
%, 9., Iz
YOGA ging am Menti 19:00-20:15 Uhr /“,.e,, Iq. X
Kontakt Michelle: 076/336 14 17 www.gesundheilt.ch )‘09 0

Kreis der Kraft

Mit Claudia Flora & Barbara

Min. Beitrag CHF 25--

Znacht

Gmiietli u fein zdmd dssd bis gnua CHF 28.
Inkl. Tee-s Kaffi & Dessertli

Amdldig erforderlech

Energie Flowdance

unsere Beziehung pragt 19:30- 21:00 Uhr Mit Baba
Wartschetzendi Kollektd Chostd CHF 30.-
Preita giges.2026 Klangreise - Magie der Klénge Mittwoch, 26.08.2026 Mittagstisch

20:00 - 22:00 Uhr

Mittwoch, 12.08.2026
20:00- 22:00 Uhr

Donnerstag, 13.08.2026
19:00 - 22:00r

Freitag, 14.08.2026
16:00- 18:00 Uhr

Dienstag, 18.08.2026
09:00 - 11:00 Uhr

Mit Jiirgen & Kristina

Energieusglich CHF 35.-

Fiir Mitglieder CHF 30.- inkl,Tee
Breathwork _ Atemarbeit

Mit Barbara

Intensive Atemarbeit anschliessend ent- spannen
Energieusglich CHF 40.-

Mitglieder CHF 35.-
Thunerseefriindd _ Stammtisch
Offni Gsprachsrundi

Energie-Ustuusch je nach Konsumation
Showdown

Mit Adrian Berger

Spiel & Spass fiir Blindi und Sehendi
Wartschetzendi Kollektd

Gesund werden und bleiben
Vortrag von Eva Kauera

Bitte mald Di ah

Wartschetzendi Kollektd

12:30 - 14:30

Donnerstag, 27.08.2026
19:00 - 22:00 Uhr

Freitag, 28.08.2026
20:00 - 22:00 Uhr

Sonntag, 30.04.2026
10:00 - 13:00 Uhr

I gselliger Rundi spissd

Fiir CHF 28.- chasch dssd bis gnud
Inkl. Tee s Kaffi & Dessertli
Amdldig erforderlech

Wiberaba

Mier [6h iis liberraschd was sech ziigt
Mit Schnusibiiffet

Min.Biitrag 15.-

Showdown

Mit Adrian Berger

Spiel & Spass fiir Blindi & Sehendi-
Wartschetzendi Kollektd
Harzhaftd Brunch

Vom Buffet div. Sdlber gmachts fiir CHF 28.-
Assd & trinkd bis gnud

Amdldig erforderlech


http://www.gesundheilt.ch/

